附3：

惠州市脑健康与认知症技术联盟

专家分组说明

专家可以以个人或以专家组的方式参与联盟工作。根据专家的专业不同，分不同的专业组，每个专业组设1名召集人。

脑健康是一个跨学科的问题，涉及基础医学、临床医学、医学生物学、医学工程学、护理学、中医学、功能医学、信息智能化技术等学科。专家组既分科又整合，可能包括（但不限于，排名不分先后）：1）神经内科组、2）神经外科组、3）肠-脑轴组、4）脑血管健康组、5）血压管理组、6）代谢内分泌组、7）老年病专科组、8）中医专家组、9）全科医学组、10）睡眠呼吸障碍组、11）精神病专科组、12）心理学专科组、13）听力障碍专科组（包括鼻窦、口腔感染）、14）骨质疏松与运动医学组、15）女性更年期与激素组、16）男性激素组、17）食物过敏与营养不良组、18中毒与药物滥用组（包括酗酒、吸烟）、19）环境健康组（包括重金属中毒、戒烟）、20）脑影像学组、21）脑电生理组、22）检验学组、23）干细胞与免疫组、24）体重与体质管理组、25）健康综合管理组、26）中药与中医技术组、27）认知训练组、28）生活方式干预组、29）物理治疗组、30）药物治疗组、31）护理与照护组、32）医膳食组、33）照护者与家属关怀组、34）生前预嘱与伦理组、35）大数据与智能管理组、36）整合医学组等。

专业组的任务包括：
1.每个专业组每年组织编写、提交1份相关专业与脑健康、认知症关联的新进展报告（300-3000字）在公众号《惠州医学》或者《惠州脑健康网》发表；

2.每个专业组安排专家每年为《惠州脑健康网》写1篇以上脑健康和认知症的科普作品；

3.每个专业组尽量安排专家在专科分会年会上进行本专业与脑健康认知症相关的讲座（必要时医学会可以协调安排事宜）；

专家成员的权益和任务包括：

1.惠州市医学会和市医学研究所拟开展“脑健康与认知症”科研课题项目，将仅限于本“联盟”专家成员承担科研任务。
2.惠州市医学研究所公众号《惠州医学》将作为“把论文写在惠州大地上”的载体，优先发表联盟专家的文章。
3.专家成员以自愿为原则，参加专业组的活动，并应邀在惠州市脑科学讲堂作报告或参与“联盟”的公益活动。


